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Seasonal Changes Circle 
Summary  
{ǘǳŘŜƴǘǎ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƘŜƛǊ ŜȄǇƭƻǊŀǝƻƴ ƻŦ ǿŜǘƭŀƴŘǎ ōȅ ŦƻŎǳǎƛƴƎ ƻƴ ƻƴŜ 
ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ ƛǎ ŘŜǇŜƴŘŜƴǘ ƻƴ ǿŜǘƭŀƴŘǎΣ ŎǊŜŀǝƴƎ ŀ Ǿƛǎǳŀƭ 
ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀƴŘ ōŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ ŎƘŀƴƎŜǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ƭƛǾƛƴƎ 
ǘƘƛƴƎ ŀǎ ƛǘ ŀŘŀǇǘǎ ǘƻ ŜŀŎƘ ǎŜŀǎƻƴΦ  

Materials  

¶ tǊƛƴǘ м Ψ{Ŝŀǎƻƴŀƭ /ƘŀƴƎŜǎ /ƛǊŎƭŜΩ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ǎǘǳŘŜƴǘ hw ŎǊŜŀǘŜ ƭŀǊƎŜ 
ǾŜǊǎƛƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ŀŎǝǾƛǘȅ ǎƘŜŜǘ ƻƴ ŜŀǎŜƭ ǇŀŘǎ ǎƻ ǎǘǳŘŜƴǘǎ Ŏŀƴ ǿƻǊƪ 
ƛƴ ƎǊƻǳǇǎ 

¶ DŀǘƘŜǊ ŜƴƻǳƎƘ ŎǊŀȅƻƴǎΣ ŎƻƭƻǳǊƛƴƎ ǇŜƴŎƛƭǎΣ ŜǘŎΦ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ǎǘǳŘŜƴǘ ƻǊ 
ǘŀōƭŜ ƎǊƻǳǇ 

¶ tǊƛƴǘ ǇƛŎǘǳǊŜ όƛƴŎƭǳŘŜŘύ ƻǊ ǎŜǘ ǳǇ ǇǊƻƧŜŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎ ȅƻǳ 
ǿƛƭƭ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ŀŎǝǾƛǘȅ 

Procedure  

Wˉˠʗ Uʜ 

.ŜƎƛƴ ōȅ ǊŜƳƛƴŘƛƴƎ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ Ǿƛǎƛǘ ǘƻ hŀƪ IŀƳƳƻŎƪ 
aŀǊǎƘΣ ōǊƛŜƅȅ ǊŜǾƛŜǿƛƴƎ ǘƘŜ ŘŀȅΩǎ ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ wŜƳƛƴŘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƻŦ ǘƘŜ 
ǿƻǊŘ ΨǿŜǘƭŀƴŘΩ ŀƴŘ ŀǎƪ ǘƘŜƳ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ǘƘƛƴƪ ƛǘ ƳŜŀƴǎ ƴƻǿ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ 
ǾƛǎƛǘŜŘ ŀ ǿŜǘƭŀƴŘΦ IŀǾŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƛŘŜƴǝŦȅ ǎƻƳŜ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎǎ ǘƘŜȅ ǎŀǿ 
ŀǘ hŀƪ IŀƳƳƻŎƪ aŀǊǎƘΣ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ǘƘŜ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎǎ 
ǘƘŜȅ ƭŜŀǊƴŜŘ ŀōƻǳǘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ŬŜƭŘ ǘǊƛǇΦ  
 
Tɯʍ Acˢ˔˥iˢʦ 

LƴǘǊƻŘǳŎŜ ǘƘŜ ŀŎǝǾƛǘȅ ōȅ ŜȄǇƭŀƛƴƛƴƎ ǘƘŀǘ ŀǎ ŀ Ŏƭŀǎǎ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƭŜŀǊƴ ƳƻǊŜ 
ŀōƻǳǘ ŀ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ ƴŜŜŘǎ ǿŜǘƭŀƴŘǎΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ŜȄǇƭƻǊŜ 
ǿƘŀǘ ǘƘŀǘ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎ ŘƻŜǎ ŘǳǊƛƴƎ ŜŀŎƘ ǎŜŀǎƻƴΦ IŀǾŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŬǊǎǘ 
ƛŘŜƴǝŦȅ ǿƘŀǘ ǎŜŀǎƻƴ ƛǘ ƛǎ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅΣ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ ƭƛǎǝƴƎ ŀƭƭ ŦƻǳǊ 
ǎŜŀǎƻƴǎΦ Cƛƴŀƭƭȅ ŀǎƪ ǿƘŀǘ ŀǊŜ ǎƻƳŜ ǘƘƛƴƎǎ ǘƘŀǘ ŎƘŀƴƎŜ ŘǳǊƛƴƎ ŜŀŎƘ 
ǎŜŀǎƻƴΣ ŀƴŘ Ƙƻǿ ƛǘ Ƴŀȅ ŀũŜŎǘ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎǎΦ 
 
¦ǎŜ ƻƴŜ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎ ŀǎ ǘƘŜ ŦƻŎǳǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ŀŎǝǾƛǘȅ όŜƛǘƘŜǊ ǘƘŜ aŀƭƭŀǊŘΣ 
/ŀǧŀƛƭΣ ƻǊ .ƻǊŜŀƭ /ƘƻǊǳǎ CǊƻƎ ς ǎŜŜ ŀŎŎƻƳǇŀƴȅƛƴƎ ŀŎǝǾƛǘȅ ǎƘŜŜǘǎύΦ  
{Ƙƻǿ ǇƛŎǘǳǊŜ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƘƻǎŜƴ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎΣ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ ōǊƛŜŦ 
ŘŜǎŎǊƛǇǝƻƴ όƛƴŎƭǳŘŜŘύΦ !ǎƪ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƛŦκǿƘŜƴ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ǎŜŜƴ ǘƘƛǎ ƭƛǾƛƴƎ 
ǘƘƛƴƎΣ ŀǎƪƛƴƎ ƛŦ ƛǘ ŎƘŀƴƎŜǎ ǇƘȅǎƛŎŀƭƭȅ ƻǊ ŀŎǘǎ ŘƛũŜǊŜƴǘƭȅ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ 
ŘƛũŜǊŜƴǘ ǎŜŀǎƻƴǎΦ 
 
/ƻƴƴŜŎǘ Ƙƻǿ ǘƘŜ ǎŜŀǎƻƴǎ ŎƘŀƴƎŜ ǘƘŜ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎΩǎ ōŜƘŀǾƛƻǳǊ ŀƴŘ 
Ƙƻǿ ƛǘ ŦǳƭŬƭƭǎ ƛǘΩǎ ƴŜŜŘǎ όǎŜŜ ŘŜǎŎǊƛǇǝƻƴ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ǿƛǘƘ ǇƛŎǘǳǊŜύΦ 

{ǇŜŎƛŬŎ [ŜŀǊƴƛƴƎ hǳǘŎƻƳŜǎ 
м-м-лмΥ ¦ǎŜ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ 
ǾƻŎŀōǳƭŀǊȅ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ǘƘŜƛǊ 
ƛƴǾŜǎǝƎŀǝƻƴǎ ƻŦ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎǝŎǎ 
ŀƴŘ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎǎΦ 
м-п-мсΥ LŘŜƴǝŦȅ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀƴŘ 
ōŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƘŀǘ ƻŎŎǳǊ 
ǎŜŀǎƻƴŀƭƭȅ ŀƳƻƴƎ aŀƴƛǘƻōŀ 
Ǉƭŀƴǘǎ ŀƴŘ ŀƴƛƳŀƭǎΣ ŀƴŘ ŘƛǎŎǳǎǎ 
ǇƻǎǎƛōƭŜ ǊŜŀǎƻƴǎ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ŎƘŀƴƎŜǎΦ  

DŜƴŜǊŀƭ [ŜŀǊƴƛƴƎ hǳǘŎƻƳŜǎ 
м-л-мŀΥ !ǎƪ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ǘƘŀǘ ƭŜŀŘ 
ǘƻ ŜȄǇƭƻǊŀǝƻƴǎ ƻŦ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎǎΣ 
ƻōƧŜŎǘǎΣ ŀƴŘ ŜǾŜƴǘǎ ƛƴ ǘƘŜ 
ƛƳƳŜŘƛŀǘŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ 
м-л-пŀΥ Cƻƭƭƻǿ ǎƛƳǇƭŜ 
ŘƛǊŜŎǝƻƴǎ ǿƘƛƭŜ ǳƴŘŜǊǘŀƪƛƴƎ 
ŜȄǇƭƻǊŀǝƻƴΦ 
м-л-пŜΥ wŜǎǇƻƴŘ ǘƻ ǘƘŜ ƛŘŜŀǎ 
ŀƴŘ ŀŎǝƻƴǎ ƻŦ ƻǘƘŜǊǎ ƛƴ 
ōǳƛƭŘƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ 
ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎǎΦ 
м-л-пƎΥ ±ŜǊōŀƭƛȊŜ ǉǳŜǎǝƻƴǎ 
ŀƴŘ ƛŘŜŀǎ ŘǳǊƛƴƎ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳ 
ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎΦ 
м-л-тŀΥ tǊƻǇƻǎŜ ŀƴ ŀƴǎǿŜǊ ǘƻ 
ǘƘŜ ƛƴƛǝŀƭ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ōŀǎŜŘ ƻƴ 
ǘƘŜƛǊ ƻōǎŜǊǾŀǝƻƴǎΦ 
м-л-фōΥ ²ƛƭƭƛƴƎƭȅ ƻōǎŜǊǾŜΣ 
ǉǳŜǎǝƻƴΣ ŀƴŘ ŜȄǇƭƻǊŜΦ 

±ƻŎŀōǳƭŀǊȅ 

ǿŜǘƭŀƴŘΣ ǎŜŀǎƻƴǎΣ ŦŀƭƭΣ ǿƛƴǘŜǊΣ 
ǎǇǊƛƴƎΣ ǎǳƳƳŜǊΣ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎǎΣ 
ƴŜŜŘǎ  

 

Post Visit Activity ð Grade One 
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9ȄǇƭŀƛƴ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊŀƭ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƘŀǘ ƻŎŎǳǊ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎ 
ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ǎŜŀǎƻƴǎΦ 
 
IŀƴŘ ƻǳǘ ǘƘŜ ŀŎǝǾƛǘȅ ǎƘŜŜǘ ǘƻ ŜŀŎƘ ǎǘǳŘŜƴǘ hw ŎǊŜŀǘŜ ƭŀǊƎŜ ǾŜǊǎƛƻƴǎ 
ƻŦ ǘƘŜ {Ŝŀǎƻƴŀƭ /ƘŀƴƎŜǎ /ƛǊŎƭŜ ƻƴ ŜŀǎŜƭ ǇŀŘǎ ǎƻ ǎǘǳŘŜƴǘǎ Ŏŀƴ ǿƻǊƪ 
ǘƻƎŜǘƘŜǊ ƛƴ ƎǊƻǳǇǎΦ 

IŀǾŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŘǊŀǿ ǘƘŜ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎ ƛƴ ŜŀŎƘ ǎŜŀǎƻƴ ǎƘƻǿƛƴƎ ǿƘŀǘ 
ǘƘŜȅ Řƻ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŀǘ ǝƳŜ ƻŦ ȅŜŀǊΦ 
 
Wrˉʜ Uʜ 

IŀǾŜ ŜŀŎƘ ǎǘǳŘŜƴǘ ƻǊ ǿƻǊƪ ƎǊƻǳǇ ǇǊŜǎŜƴǘ ǘƘŜƛǊ ŘǊŀǿƛƴƎ ƛƴ ŀ ǎƘŀǊƛƴƎ 
ŎƛǊŎƭŜΣ ŘŜǎŎǊƛōƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ŘǊŀǿƛƴƎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŀ ōǊƛŜŦ ŜȄǇƭŀƴŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ 
ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƘŀǘ ƻŎŎǳǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎ ŘǳǊƛƴƎ ŜŀŎƘ ǎŜŀǎƻƴΦ  

 

Animal Highlight ñ the Beaver  

hƴ ǘƘŜ ŎƻǾŜǊ ƻŦ ǘƘƛǎ ǎŜŎǝƻƴΣ ŀƴŘ ƛƴ ǘƘŜ ƛƴǎŜǘǎ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǎŜŜ ǇƛŎǘǳǊŜǎ ƻŦ 
ōŜŀǾŜǊǎΣ ƻǊ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ƳŀŘŜ ōȅ ōŜŀǾŜǊǎΦ .ŜŀǾŜǊǎ ŀǊŜ ŀ ǘȅǇŜ ƻŦ ŀƴƛƳŀƭ 
ƪƴƻǿƴ ŀǎ ŀ ǊƻŘŜƴǘΣ ƳŜŀƴƛƴƎ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ǘŜŜǘƘ ǘƘŀǘ ƎǊƻǿ Ŏƻƴǝƴǳƻǳǎƭȅ ŀƴŘ 
ŀǊŜ ŎƻŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ŜƴŀƳŜƭΣ ǿƘƛŎƘ ŎǊŜŀǘŜǎ ǘƘŀǘ ǘŜƭƭǘŀƭŜ ƻǊŀƴƎŜ ƘǳŜΦ .ŜŀǾŜǊǎ 
ŀǊŜ ŎŀǘŜƎƻǊƛȊŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŀƴƛƳŀƭ ƪƛƴƎŘƻƳ ŀǎ ŀ ƳŀƳƳŀƭ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ŀǊŜ 
ōƻǊƴ ƭƛǾŜΣ ŘǊƛƴƪ Ƴƛƭƪ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ƳƻǘƘŜǊ ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ȅƻǳƴƎΣ ŀƴŘ ǘƘŜȅ 
ƘŀǾŜ ƘŀƛǊ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ōƻŘƛŜǎΦ ! ōŜŀǾŜǊ Ƙŀǎ ƳŜŘƛǳƳ-ǎƘƻǊǘ ōǊƻǿƴ ŦǳǊ ŀƭƭ ƻǾŜǊ 
ƛǘǎ ōƻŘȅΣ ǿƛǘƘ ŀ ƅŀǘΣ ƭŜŀǘƘŜǊȅ ǘŀƭŜ ǘƘŜȅ ǳǎŜ ŦƻǊ ǎǿƛƳƳƛƴƎ ŀƴŘ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ŀƭŜǊǝƴƎ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ƻŦ ŘŀƴƎŜǊΦ  
 
.ŜŀǾŜǊǎ ŀǊŜ ǿŜƭƭ ƪƴƻǿƴ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ŀōƛƭƛǝŜǎΦ .ŜŀǾŜǊǎ ōǳƛƭŘ 
ŘŀƳǎ όǿƘƛŎƘ ƭƻƻƪ ƭƛƪŜ ŀ ǿŀƭƭ ōǳƛƭǘ ŦǊƻƳ ƭƻƎǎΣ ōǊŀƴŎƘŜǎ ŀƴŘ ƳǳŘύ ƛƴ ǎƳŀƭƭΣ 
ǎƘŀƭƭƻǿ ǎǘǊŜŀƳǎ ŀƴŘ ǇƻƴŘǎ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ƅƻƻŘ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ŀƴŘ ŎǊŜŀǘŜ ŀ 
ŘŜŜǇŜǊ ǿŀǘŜǊ ǎƻǳǊŎŜΦ ¢Ƙƛǎ ŘŜŜǇŜǊ Ǉƻƻƭ ƻŦ ǿŀǘŜǊ ŀƭƭƻǿǎ ǘƘŜƳ ǘƻ ƳƻǾŜ 
ƳƻǊŜ ŦǊŜŜƭȅ ōȅ ǎǿƛƳƳƛƴƎΣ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ ŘŜǇǘƘǎ ŀǎ ŀ ƳŜŀƴǎ ƻŦ 
ǇǊƻǘŜŎǝƻƴ ŦǊƻƳ ǇǊŜŘŀǘƻǊǎΦ hƴŎŜ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ ǊƛǎŜǎ ǘƻ ŀ ǎǳŶŎƛŜƴǘ ƘŜƛƎƘǘΣ 
ōŜŀǾŜǊǎ ǘƘŜƴ ōǳƛƭŘ ǘƘŜƛǊ ƘƻƳŜΣ ŎŀƭƭŜŘ ŀ ƭƻŘƎŜ όǿƘƛŎƘ ƭƻƻƪǎ ƭƛƪŜ ŀ ǇƛƭŜ ƻŦ 
ƭƻƎǎ ŀƴŘ ōǊŀƴŎƘŜǎύΦ CƻǊ ŦƻƻŘΣ ōŜŀǾŜǊǎ Ŝŀǘ ǘƘŜ ōŀǊƪ ƻŦ ǘǊŜŜǎΣ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎ 
ǘǿƛƎǎ ŀƴŘ ōǊŀƴŎƘŜǎ ŦƻǊ ŀ ŦƻƻŘ ǇƛƭŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ǘŀƪŜ ŦǊƻƳ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ 
ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ 
 
.ŜŀǾŜǊǎ ŀǊŜ ƪƴƻǿƴ ŀǎ ōǳƛƭŘŜǊǎ ƻŦ ǿŜǘƭŀƴŘǎΣ ŎƘŀƴƎƛƴƎ ǘƘŜ ƭŀƴŘǎŎŀǇŜ ǿƛǘƘ 
ǘƘŜƛǊ ŘŀƳǎΦ .ŜŀǾŜǊǎ ŀǊŜ ǿƘŀǘ ǎŎƛŜƴǝǎǘǎ Ŏŀƭƭ ŀ ƪŜȅǎǘƻƴŜ ǎǇŜŎƛŜǎΣ ƳŜŀƴƛƴƎ 
ǘƘŀǘ Ƴŀƴȅ ƻǘƘŜǊ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘƛƴƎǎ ŘŜǇŜƴŘ ƻƴ ōŜŀǾŜǊǎ ƛƴ ǘƘŜ ŜŎƻǎȅǎǘŜƳ όǎǳŎƘ 
ŀǎ ǿŜǘƭŀƴŘǎύΣ ŀƴŘ ƛŦ ǘƘŜ ōŜŀǾŜǊ ƛǎ ǊŜƳƻǾŜŘΣ ǘƘŜ ŜŎƻǎȅǎǘŜƳ ŎƘŀƴƎŜǎ 
ŘǊŀǎǝŎŀƭƭȅΦ ¢ƻ ƭŜŀǊƴ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ōŜŀǾŜǊǎΣ ŎƘŜŎƪ ƻǳǘ ǘƘŜ /ŀƴŀŘƛŀƴ 
9ƴŎȅŎƭƻǇŜŘƛŀΥ ǿǿǿΦǘƘŜŎŀƴŀŘƛŀƴŜƴŎȅŎƭƻǇŜŘƛŀΦŎŀκŜƴκŀǊǝŎƭŜκōŜŀǾŜǊκ 

 

Post Visit Activity ð Grade One 
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aŀƭƭŀǊŘ  

¢ƘŜ aŀƭƭŀǊŘ ƛǎ ŀ ƘƛƎƘƭȅ ǊŜŎƻƎƴƛȊŀōƭŜ ŘǳŎƪΣ ŦƻǊ ǘƘŜȅ ƭƛǾŜ ƛƴ Ƴŀƴȅ ǇŀǊǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘΣ ƛƴŎƭǳŘπ
ƛƴƎ  ǿŜǘƭŀƴŘǎ ŀǊƻǳƴŘ ǎƻǳǘƘŜǊƴ /ŀƴŀŘŀΦ aŀƭƭŀǊŘǎ ŀǊŜ ƎǊŜŀǘ ǎǿƛƳƳŜǊǎΣ ƳƻǾƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ōȅ 
ǇŀŘŘƭƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ǿŜōōŜŘ ŦŜŜǘΦ  
 
hŎŎŀǎƛƻƴŀƭƭȅΣ aŀƭƭŀǊŘǎ ǿƛƭƭ ǿŀƭƪ ƻƴ ƭŀƴŘΣ ōǳǘ ǘƘŜȅ ǇǊŜŦŜǊ ǎǿƛƳƳƛƴƎΦ aŀƭƭŀǊŘǎ Ŝŀǘ ōȅ ǎƪƛƳπ
ƳƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ōŜŀƪǎ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǎǳǊŦŀŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ ǿƘƛƭŜ ǎǿƛƳƳƛƴƎΣ ǘƻ ƎŀǘƘŜǊ ǳǇ ǎƳŀƭƭ 
ƅƻŀǝƴƎ Ǉƭŀƴǘǎ όƭƛƪŜ 5ǳŎƪǿŜŜŘύ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ǝƴȅ ǿŀǘŜǊ ŎǊŜŀǘǳǊŜǎΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ǇƻƴŘ ǎƴŀƛƭǎ ŀƴŘ 
ǎƛŘŜǎǿƛƳƳŜǊǎΦ 
 

{ǇǊƛƴƎΥ ƳƛƎǊŀǘŜ ǿƛǘƘ ƳŀǘŜ ǘƻ ǎǳƳƳŜǊ ōǊŜŜŘƛƴƎ ƎǊƻǳƴŘǎ όǎǳŎƘ ŀǎ hŀƪ IŀƳƳƻŎƪ aŀǊǎƘύΣ  
        ǿƘŜǊŜ ǘƘŜȅ ōǊŜŜŘ ŀƴŘ ƴŜǎǘΣ ǊŜǎǳƭǝƴƎ ƛƴ ŜƎƎǎ ǘƘŀǘ ŀƭǎƻ ƘŀǘŎƘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ǝƳŜ ƻŦ  
        ȅŜŀǊΦ 

{ǳƳƳŜǊΥ ŦŜƳŀƭŜ ǊŀƛǎŜǎ ȅƻǳƴƎΦ ¸ƻǳƴƎ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇΣ ƭŜŀǊƴƛƴƎ Ƙƻǿ ǘƻ ƅȅ ƛƴ ǘƘŜ   
           ƭŀǘŜ ǎǳƳƳŜǊ ƻƴŎŜ ǘƘŜȅ ƭƻǎŜ ǘƘŜƛǊ Řƻǿƴȅ ŦŜŀǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ƎǊƻǿ ǘƘŜƛǊ ŀŘǳƭǘ ŦŜŀǘƘŜǊǎΦ 

CŀƭƭΥ ȅƻǳƴƎ ŀǊŜ ƴƻǿ ŀōƭŜ ǘƻ ŦŜŜŘΣ ǎǿƛƳΣ ŀƴŘ ƅȅ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘƭȅ όǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ƴŜǿ ŦŜŀǘƘŜǊǎύΦ 
!Řǳƭǘǎ Ƴƻǳƭǘ όƭƻǎŜ ŎƻƭƻǳǊŦǳƭ ŦŜŀǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ƎǊƻǿ ŦǊŜǎƘ ƴŜǿ ƻƴŜǎύ ŀƴŘ ǇǊŜǇŀǊŜ ǘƻ Ƴƛπ
ƎǊŀǘŜ όŜŀǝƴƎ ǘƻ Ǝŀƛƴ ŜƴƻǳƎƘ ŜƴŜǊƎȅ ǘƻ ƅȅ ƭƻƴƎ ŘƛǎǘŀƴŎŜǎύΦ ¢ƘŜȅ ǘƘŜƴ ƳƛƎǊŀǘŜ ǘƻ ǘƘŜƛǊ 
ǿƛƴǘŜǊ ŦŜŜŘƛƴƎ ƎǊƻǳƴŘǎΣ ǿƘŜǊŜ ǇŀƛǊƛƴƎ ōŜƎƛƴǎ ǘƻ ƻŎŎǳǊΣ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ōǊŜŜŘƛƴƎ ǇƭǳƳŀƎŜ 
όŎƻƭƻǳǊŦǳƭ ŦŜŀǘƘŜǊǎύ ŀǊŜ Ŧǳƭƭȅ ƎǊƻǿƴ ƛƴ ƭŀǘŜ ŦŀƭƭκōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƻŦ ǿƛƴǘŜǊΦ 

²ƛƴǘŜǊΥ ƻƴŎŜ ƻƴ ǘƘŜ ǿƛƴǘŜǊ ƎǊƻǳƴŘΣ ƳŀƭƭŀǊŘǎ ǘǊȅ ŬƴŘƛƴƎ ŀ ƳŀǘŜΣ ŎƻǳǊǘǎƘƛǇ ŎƻƴǝƴǳƛƴƎ  
         ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ǿƛƴǘŜǊ ƳƻƴǘƘǎΦ 
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LƳŀƎŜ ŦǊƻƳ ²ƛƪƛƳŜŘƛŀ /ƻƳƳƻƴǎ  

LƳŀƎŜ ŦǊƻƳ ²ƛƪƛƳŜŘƛŀ /ƻƳƳƻƴǎΦ 
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/ŀǧŀƛƭ  

/ŀǧŀƛƭǎ ŀǊŜ ŀ ǇƻǇǳƭŀǊ ǿŜǘƭŀƴŘ ǇƭŀƴǘΣ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ƭƻƴƎ ƎǊŜŜƴ ƭŜŀǾŜǎ ŀƴŘ ŀ άƅƻǿŜǊέ ǘƘŀǘ ƭƻƻƪǎ 

ƭƛƪŜ ŀ ƘƻǘŘƻƎ ƻƴ ŀ ǎǝŎƪΦ /ŀǧŀƛƭǎ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ǉƭŀƴǘǎ ƛƴ ǿŜǘƭŀƴŘǎΣ ŦƻǊ ǘƘŜȅ ŎƭŜŀƴ ǘƘŜ 

ǿŀǘŜǊ ŀƴŘ ƘŜƭǇ ŀōǎƻǊō ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ ƛƴ ǝƳŜǎ ƻŦ ƅƻƻŘƛƴƎΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ŬƴŘ /ŀǧŀƛƭǎ ƻƴ ǘƘŜ ŜŘƎŜǎ ƻŦ 

ǿŜǘƭŀƴŘǎΣ ƛƴ ǎƘŀƭƭƻǿ ǿŀǘŜǊΦ 

 

{ǇǊƛƴƎΥ ǎǘŜƳ ōŜƎƛƴǎ ǘƻ ƎǊƻǿΣ ƭŜŀǾŜǎ ŀǇǇŜŀǊƛƴƎΤ άƘƻǘŘƻƎ ƻƴ ŀ ǎǝŎƪέ ǇŀǊǘ ƻŦ Ǉƭŀƴǘ ŘŜǾŜƭƻǇǎΣ  

     ǎǘŀǊǝƴƎ ƻũ ƎǊŜŜƴΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǘŀƳŜƴ όƳŀƭŜ ƅƻǿŜǊύ ŀōƻǾŜ ǇƻƭƭƛƴŀǝƴƎ ǘƘŜ  

     ƎǊŜŜƴ άƘƻǘŘƻƎέ όŦŜƳŀƭŜ ƅƻǿŜǊύ ǿƛǘƘ ōǊƛƎƘǘ ȅŜƭƭƻǿ ǇƻƭƭŜƴ 

{ǳƳƳŜǊΥ ǊƛŎƘ ǿƛǘƘ ƎǊŜŜƴ ƭŜŀǾŜǎΣ άƘƻǘŘƻƎ ƻƴ ŀ ǎǝŎƪέ ōŜŎƻƳŜǎ ōǊƻǿƴ όǿƘƛŎƘ ƛǎ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜ  

         ǎŜŜŘǎ ŀǊŜ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎύ 

CŀƭƭΥ άƘƻǘŘƻƎ ƻƴ ŀ ǎǝŎƪΣέ ƴƻǿ ŎƻǾŜǊŜŘ ƛƴ ǎŜŜŘǎΣ ǎƻƊŜƴǎ ǳƴǝƭ ǘƘŜ ǎŜŜŘǎ άŜȄǇƭƻŘŜέ όƭƛƪŜ ŀ 

5ŀƴŘŜƭƛƻƴύΣ ǘƘŜ /ŀǧŀƛƭ ƭŜŀǾŜǎ ŀƴŘ ǎǘŜƳ ōŜƎƛƴ ǘƻ ǘǳǊƴ ƭƛƎƘǘ ōǊƻǿƴ ŀǎ ǘƘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜ 

ƎŜǘǎ ŎƻƭŘŜǊ ŀƴŘ ǘƘŜ Řŀȅǎ ƎŜǘ ǎƘƻǊǘŜǊ όƭŜǎǎ ǎǳƴƭƛƎƘǘύΦ  

²ƛƴǘŜǊΥ Ǉƭŀƴǘ ŘƻǊƳŀƴǘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ǎŜŀǎƻƴΦ Lǘ ƛǎ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ƎǊŜŜƴ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜ Ǉƭŀƴǘ Ŏŀƴ ƴƻ 

ƭƻƴƎŜǊ ǇǊƻŘǳŎŜ ŦƻƻŘ όǿƘƛŎƘ ƘŀǇǇŜƴǎ ƛƴ ǘƘŜ ƭŜŀǾŜǎΣ ƳŀƪƛƴƎ ǎǳƴ ŜƴŜǊƎȅ ƛƴǘƻ ŜƴŜǊƎȅ ǘƘŜ 

Ǉƭŀƴǘ Ŏŀƴ ǳǎŜκέŜŀǘέύ ōŜŎŀǳǎŜ ƛǘ ƛǎ ǘƻƻ ŎƻƭŘ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ǇǊƻŎŜǎǎ ǘƻ ƻŎŎǳǊΦ tƭŀƴǘ ǎǘƻǊŜǎ ŜƴŜǊƎȅ 

ƛƴ ƛǘǎ ǊƻƻǘǎΣ ǎƻ ƛǘ Ƙŀǎ ŦƻƻŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǇǊƛƴƎΦ 
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CǊƻƎ ŜƎƎ ƛƳŀƎŜ ŦǊƻƳ ²ƛƪƛƳŜŘƛŀ /ƻƳƳƻƴǎΦ ¢ŀŘǇƻƭŜ ƛƳŀƎŜ ŦǊƻƳ ƎƻǾΦōŎΦŎŀκƎƻǾκΦ .ƻǊŜŀƭ /ƘƻǊǳǎ CǊƻƎ ƛƳŀƎŜ ōȅ {ŀƳ .ǊƛƴƪƭŜǊΣ ƻƴǘŀǊƛƻƴŀǘǳǊŜΦƻǊƎΦ 



https://www.youtube.com/watch?v=UmW_hSc4M18

